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Sniadanie Produkty Obiad Produkty Podwieczorek Produkty
Pieczywo mieszane Mgka pszenna, mgka razowa, Zupa krupnik z kasza Wioszczyzna, seler, kurczak, Pieczywo mieszane Magka pszenna, mgka razowa,
Poniedzialek | wieloziarniste, masto, mleko 2%, masto, szynka jeczmiennag peczak, pierogi mgqka pszenna, jajka, ser bialy, wieloziarniste, masto, pasztet | maslo, pasztet drobiowy,
06.05.2024 | szynka wieprzowa, ogorek | wieprzowa, ogdrek kiszony leniwe z serem, kompot maqka ziemniaczana, masto, kasza | drobiowy, pomidor, pomidor, szczypiorek, herbata
kiszony, papryka czerwona, | papryka czerwona, satata, porzeczkowy, owoc Jjeczmienna pegczak, porzeczka szczypiorek, herbata
satata, kakao, marchewka, proso, sezam, kakao, mrozona, s6l morska, przyprawy, | owocowa, Owoc
owoc stonecznik, marchewka, miod miod naturalny, owoc
naturalny, owoc
Zupa mleczna: kasza manna | Mgka pszenna, mgka razowa, Zupa krem z marchwi z Wioszczyzna, seler, podudzie z Jogurt naturalny z musem Jogurt naturalny, maliny, miéd
Wtorek na mleku, pieczywo masto, mleko 2%, kasza manna, | groszkiem ptysiowym, kurczaka, groszek ptysowy, mix malinowym i granolg naturalny, granola
07.05.2024 mieszane wieloziarniste, jajka, szczypiorek, rzodkiewka, | podudzie z kurczaka pieczone, satat, pomidorki koktajlowe,
masto, jajko, rzodkiewka, papryka zé#ta, marchewka, ziemniaki puree, mix salat z ogorek zielony, ziemniaki, jabtka,
szczypiorek, papryka zotta, | proso, sezam, sfonecznik, miéd | pomidorkiem koktajlowym i olej rzepakowy, s6! morska,
marchewka, owoc naturalny, owoc ogorkiem zielonym, kompot przyprawy, miod naturany, owoc
jablkowy, owoc
Zupa mleczna: platki Mgka pszenna, mgka razowa, Zupa grochowa z ziemniakami, | Wiloszczyzna, seler, kurczak, Pieczywo mieszane Mgka pszenna, mgka razowa,
y Sroda orkiszowe na mleku, maslo, mleko 2%, platki placuszki z jabtkiem, kompot groch tuskany, mgka pszenna, wieloziarniste, masto, ser masto, ser ;olty, rzodkiewka,
08.05.2024 pieczywo mieszane orkiszowe, paréwka, pomidor, wieloowocowy, owoc mleko 2%, jajka, jabika, 76tty, rzodkiewka, szczypiorek, papryka czerwona,
wieloziarniste, masto, ogorek kiszony, roszponka, ziemniaki, mieszanka szczypiorek, papryka herbata czarna, cytryna, midd
paréwka na ciepto, proso, sezam, sfonecznik, wieloowocowa, sé! morska, czerwona, herbata z cytryna, naturalny, owoc
pomidor, ogérek kiszony, marchewka, miod naturalny, przyprawy, miod naturalny, owoc | OwocC
roszponka, marchewka, owoc
owoc
Zupa mleczna: zacierkana | Mgka pszenna, mgka razowa, Zupa barszcz czerwony z Wioszczyzna, seler, dorsz, Kisiel owocowy z jabtkiem, Kisiel w proszku, jabtko,
Czwartek mleku, pieczywo mieszane | masto, mleko 2%, wedlina z makaronem, kotlet z dorsza, makaron pszenny, smietana chrupki kukurydziane chrupki kukurydziane
1 09.05.2024 | wieloziarniste, masto, indyka, satata, ogorek zielony, ziemniaki z koperkiem, 12%, kapusta kiszona, ziemniaki,
wedlina z indyka, satata, papryka zétta, proso, sezam, suréwka z kiszonej kapusty, koperek, sok naturalny, buraki,
papryka zotta, ogorek stonecznik, marchewka, miod marchwi i natki pietruszki, sok | cebula, butka tarta, olej
zielony, marchewka, owoc naturalny, owoc naturalny, owoc rzepakowy, zielenina, sé/ morska,
przyprawy, miod naturalny, owoc
Pieczywo mieszane Mgka pszenna, mgka razowa, Zupa koperkowa z makaronem, | Wloszczyzna, seler, topatka Babka jogurtowa, herbata Babka jogurtowa, herbata
Pigtek wieloziarniste, masto, serek | masto, mleko 2%, serek grani, pulpety w sosie pomidorowym, | wieprzowa, indyk, makaron 0OWO0COowa, OWOoC owocowa, OWoC
10.05.2024 | grani, rzodkiewka, papryka | awokado, papryka zZéita, ryz naturalny, warzywa pelnoziarnisty, koncentrat
z6tta, awokado, rzodkiewka, proso, sezam, gotowane, woda z cytryna i pomidorowym, smietana 12%,
marchewka, kawa zbozowa, | sfonecznik, marchewka, kawa migtg, OWOC koperek, ry; naturalny, warzywa
owoc zbozowa, midd naturalny, owoc gotowane, cebula, cytryna,
zielenina, przyprawy, sél morska,
miod naturalny, owoc

Alergeny wypisano tlustym drukiem.
Zastrzega si¢ zmiany w jadlospisie.

Woda mineralna niegazowana dostgpna jest dla dzieci bez ograniczen.




